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Географски положај 
Општина Сјеница се налази на Пештерској висоравни, у југозападном делу Србије и припада 
Златиборском округу. Граничи се са шест општина: Нова Варош, Ивањица, Нови Пазар, Тутин, 
Бјело Поље и Прјепоље. Налази се на 43° 16` 14`` северне географске ширине и 19° 59` 35`` 
источне географске дужине, на 1026m надморске висине. Површине је 1059 кm² што је чини 
највећом опстином Златиборског округа и једном од највећих општина у Србији. 
Слика 1: Грб општине Сјеница 
Налази се у Сјеничкој котлини на десној страни реке Увац у обалама мале реке Грабовице, 
географски и економски представља средиште Пештерске висоравни. Комплекс Сјеничко-
пештерске висоравни је претежно планинског карактера. Окружена је планинама: Голија ( 1833m), 
Јавор (1520m), Јадовник (1734m), Гиљева(1617m), и Златар (1627m). Сјеница је и у Европи позната 
као веома хладан крај, па се зими убраја у најхладнија места у Европи. Године 2005. измерена је 
температура од -42ºС. 
Сјеница се први пут помиње 1253. године као место на дубровачком путу, где су дубровачки 
трговци пристајали и плаћали царину. Име је добила по ``трави-сјену`` којег има у обиљу у околини 
Сјенице. 
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Слика 2: Положај опстине Сјеница у односу на територију Републике Србије 
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Демографски подаци 
Становништво 
По попису из 2002. године Сјеница укупно има 33068 становника. У градском насељу живи 13161 
становник, док на селу пребивалиште има 14809 становника, сто укупно износи 27970 становника. 
На привременом раду у иностранству се налази 5806 лица. Просечна густина насељености је 26 
становника/km². 
Табела 1: Промена броја становника у градском насељу Сјеница 
Година Број 
становника 1948 3805 1953 4478 1961 5124 1971 8552 1981 11136 1991 14445 2002 13161 *Извор: 
Републички завод за статистику 
Просечна старост становништва је 33,9 година. Просечна старост код мушкараца је 33,4 године, а 
код жена 34,4 године. 
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Табела 2: Становништво према полу и старости по попису из 2002. 
године 
Број 
година Број становника по полу Мускарци Жене непознато 38 45 80+ 60 71 75-79 76 100 70-74 159 
193 65-69 239 235 60-64 254 314 55-59 302 287 50-54 453 417 45-49 493 533 40-44 481 511 35-39 433 
505 30-34 353 462 25-29 441 496 20-24 533 520 15-19 606 552 10-14 613 584 5-9 457 475 0-4 455 415 
посечно 33,4 34,4 *Извор: Републички завод за статистику 
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По попису из 2002. године Сјеница је имала 3643 домаћинства. 
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